EN? SLAAPT JE KINDJE AL DOOR?
CROSSLINK VORMING

Moeizaam of niet kunnen in- of doorslapen van een jong kind heeft grote
invioed op het gezin. Het kan ouders een machteloos gevoel bezorgen en
gepaard gaan met wanhoop en een emotionele crisis. Ze hopen bij
hulpverleners adviezen en tips te krijgen die ‘de’ oplossing zullen bieden.
Maar is het wel altijd een slaapprobleem? En vanaf wanneer moet je
ondersteunen, begeleiden of behandelen?

Tijdens deze vorming kom je meer te weten over slaap, feiten en fabels,
de ontwikkeling van jonge kinderen en de verschillende soorten
slaapproblemen en passende interventies.

Doelgroep: klinisch psychologen, orthopedagogen en alle
zorgprofessionals werkzaam in de eerste lijn.

INSCHRIJVEN?
Schrijf je in via deze link
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