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Voor wie?

KOPP OP! groepen zijn er voor Kinderen die Opgroeien met
Personen met een Psychische kwetsbaarheid in hun
omgeving. Met het groepstraject zetten we in op
Ondersteuning en Preventie.

Ifham ZN

Waar en wanneer?

Maasmechelen: In september - oktober zal er op
woensdag namiddagen een kindergroep en pubergroep
plaatsvinden.

Beringen: In september - oktober zal er op woensdag
namiddagen een kindergroep en pubergroep
plaatsvinden.

Maaseik: In november- december zal er op woensdag
namiddagen een kindergroep plaatsvinden.

Wellen: In november- december zal er op woensdag
namiddagen een kindergroep plaatsvinden.

Wat?

Een individueel kennismakingsgesprek, 6
groepsbijeenkomsten van 2 uur met leeftijdsgenoten en
een afrondingsgesprek met kind/jongere en ouder(s) + 1
groepsbijeenkomst voor ouders.

Contact

Meer info en aanmeldingen: Ligant Connect-consultlijn
011/49 4278

Voor wie?

Groepstraject Middelengebruik is er voor jongeren die
in aanraking zijn gekomen met drugs en waarbij
vroeginterventie aangewezen is. Met het groepstraject
zetten we in op psycho-educatie en inzichten m.b.t.
risicovol middelengebruik.

Waar en wanneer?

Hasselt: In september zal er op woensdag
namiddagen een groep plaatsvinden.

Genk: In november zal er op woensdag namiddagen
een groep plaatsvinden

Wat?

Een individueel kennismakingsgesprek, 4
groepsbijeenkomsten van 2 uur met leeftijdsgenoten,
een afrondingsgesprek met jongeren en ouder(s).

Coming next!

vanaf VOORJAAR 2025 zullen er opnieuw KOPP OP!
groepen, Groepstrajecten Middelen en een Groepstraject
Risicovol Gamen zijn regionaal verspreid in de provincie.
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tel:011494278

